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Los Terminos usados en este manual son definidos a continuaciOn:

CAUCE NATURAL DEL AGUA: Es la ruta que el agua sigue en su
camino hacia las partes mAs bajas, esto incluye arroyos, nos,
quebradas y canones.

PI ANTAS ORNAMENTALES. Plantas y arbustos cuya finalidad es
decorativa.

SOBRECRECIMIENTO Es el crecimiento excesivo de foliage a tal
punto que obstruye o bloquea el curso natural del agua a travês de
cualquier estructura disenada para drenaje.

TEMPORADA DE LLUVIAS:Temporada del alio en la que El Condado
de Los Angeles recibe grandes cantidades de Iluvia Oficialmente este
period° empieza en Octubre y termina en Abril.

RIP RAP . Es una capa formada de rocas acomodadas sin orden y
cuya finalidad es proteger bancos de arroyos, rios o playas contra
la erosion.

SACOS DE ARENA Sacos o bolsas hechas de materiales
permeables las mismas que son Ilenadas con arena o tierra y que
son utilizadas como barreras para desviar las corrientes de agua y
deslaves fuera del area que se desea proteger.

RESUMIDERO Area baja del terreno que no posee drenaje de
salida.

BOMBA SUMERGIBLE: Bomba disefiada para extraer el agua del
sOtano o sumidero.

VI. RECONOCIMIENTOS

El condado de Los Angeles, agradece y reconoce la ayuda tecnica
de as siguientes publicaciones en la preparaciOn de este manual.

"Landscape to Prevent Fire", Publicada por la Extension de
Servicios de la Universidad de California

" When Water is Y our Enemy", Publicada por la Oficina contra
Desastres del Condado de Contra Costa.
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RECUERDE

NO: Menospreciar el poder de las crecientes y
deslaves.

NO: Esperar hasta que la temporada de Iluvia
comience para reforestar e instalar barreras
para prevenir y controlar deslaves y erosiOn.
Cuando la temporada de Iluvias comienza, es
usualmente mejor empezar lo antes posible.

QUE: Las estructuras usadas para protecciOn no
siempre son agradables a la vista y su
apariencia no deberia determinar el tipo de
instalaciOn y su localizaciOn.

ESTAR: Preparado para observar y mantener
personalmente sus instalaciones durante el
periodo de Iluvias, pues en muchos casos una
correcciOn menor puede prevenir fallas
mayores. No tome ningijn riesgo a menos de
que sea necesario.

QUE: Si los problemas ocasionados por la
inundaciOn, crecientes y/o erosiOn aparentan
ser mayores que los descritos en este manual,
es necesario que consulte a un experto
connpetente para mayor seguridad.

La parte baja de la cuenca hirolOgica de Los Angeles, esta

expuesta a desvastadoras inundaciones que han resultado en

danos sustanciales a la propiedad. Estos danos son

intensificados cuando existen condiciones tales como la

desforestaci6n causada por fuego y/o fuertes pendientes

propias de terrenos montanosos, lo que ocasiona que los

materiales sean facilmente acarreados por la corriente.

Durante las inundaciones, es responsabilidad del departamento

de Obras PUblicas controlar las corrientes de agua dentro del

cauce de rios y canales dentro del Condado.

El Departamento de Obras PUblicas del Condado de Los

Angeles ha preparado este manual para asistirle a usted en la

instalaciOn de sistemas faciles de operar y nnantener y que,

ademas, son econOmicos, comparados con el costo de

reparaciOn de danos que la inundaciOn pudiera causarle a su

propiedad.

La informaciOn contenida en este manual esta orientada a

soluciones particulares, en especial a la gran cantidad de

residentes que construyen sus casas sobre colinas y montanas.

Las soluciones temporales aqui presentadas, pueden ser

Il evadas a cabo por los propietarios de casa, y tienen la

intenciOn de reducir los danos por inundaci6n, sin embargo, no

existe garantia de que astas controlen los danos en su totalidad.

Cuando la temporada de Iluvias comienza (Octubre-Abril), las

corrientes, deslaves e inundaciones pueden ocurrir, haciendo

mas dificil el Ilevar a cabo trabajos para prevenir los danos a la

propiedad por inundaci6n y/o deslaves; por lo anterior, yo les

recomiendo que cualquier trabajo tendiente a prevenir dichos

danos sea Ilevado a cabo antes de que empiece la temporada
de Iluvia.

Gail Farber
Directora de Obras Publicas

Gail Farber

Directora de Obras Publicas

.

(Octubre to Abril)
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D. EROSION DE LOS CAUCES NATURALES DEL AGUA
ContinuaciOn)

DUQUESE Usted mismo acerca de problemas de
erosion que ese cauce haya ocasionado en
su vecidario anteriormente, pregunte a
vecinos que hayan vivido alli por largo
tiempo, asi como a los previos duenos
acerca de inundaciones y problemas de
erosiOn. Albjese de areas que tengan el
peligro potencial de erosion.

ADQUIERA POliza de seguros contra los darios que las
inundaciones puedan causarle a su
propiedad (ver pAgina 5); pero recuerde que
las pOlizas de seguros contra inundaciones
no cubren los danos a su jardin, equipo
fuera de su casa, ni tampoco el movimiento
de tierras para nivelar su propiedad.

ESTE ALERTA Pues debido a la erosion causada por las
crecientes puede que sea necesario que
usted evacue su residencia.

DETERMINE De antemano una ruta de evacuaciOn que
sea segura, lejos de la creciente en el caso
de que su propiedad estó siendo danada
por la corriente durante la tormenta.

TENGA A LA MANO Lo bdsico para cubrir sus necesidades tal
como dinero, documentos, y otros objetos
que pueda necesitar durante su reubicaciOn
temporal.

9

D. SACOS DE ARENA

Los sacos de arena cuando son propiamente Ilenados y
colocados, desviaràn las crecientes y deslaves fuera de su
propiedad.

1. Llene los sacos hasta la mitad, se sugiere usar arena si es
disponible; sin embargo, no es necesario y cualquier tipo de
suelo puede servir para este propOsito.

2. Para que los sacos de arena duren màs, mezclar 10 partes
de arena o tierra con una parte de cemento, los materiales
deberAn ser mezclados, secados y rociados ligeramente con
agua despues de ser colocados.

Fig. 4 LLENADO Y COLOCACIÓN DE SACOS DE ARENA

LLENADOS DE SACOS DE ARENA

( )

EDUQUESE
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COLOCACION DE ARENA

Coloque los sacos de arena con cuidado segOn se indica en las
figuras 4-9.

Es importante colocar los sacos de arena con la parte doblada
hacia abajo y en direccion contraria a la corriente para evitar que
los sacos se abran y se vacien al paso de la creciente.

Acomodar los sacos de acuerdo con las ilustraciones, colOquelos
nivel por nivel, no comience otro nivel hasta que haya terminado el
anterior.

Evite colocar nnas de dos niveles de sacos de arena, al menos de
que algün edificio muro o estructura sirva como apoyo.

Evite colocar mas de dos niveles de sacos, al menos de que
sean acomodados en forma de piramide o que alguna estructura
o edificio les sirva de soporte, segOn se indica en las figuras del
5 al 11.

LIMITACIONES

Cabe senalar que:

1. Los sacos de arena no sellaren cornpletamente el paso del
agua.

2. Los sacos de arena se deterioran cuando son expuestos a la
Il uvia y al sol por varios meses, de tal modo que silos sacos
son colocados con demasiada anticipaciOn, puede que no
sean tan efectivos al momento de que sean necesarios. Si es
requerido que los sacos permanezcan por largo tiempo, la
adiciOn de cemento puede incrementar su efectividad. (Ver
pagina 19 para informaciOn sobre de tierra-cemento)

3. Los sacos de arena son basicamente usados para protegerse
contra corrientes pequenas (de dos pies de profundidad o
menos). Para protecciOn contra corrientes mayores, se
requiere otro tipo de estructuras mas permanentes.

CUIDADO

No use pacas de paja o de heno en lugar de sacos de arena, pues
estas no son tan efectivas y pueden ser facilmente arrastradas por
la corriente.

D EROSION DE LOS GAUGES NATURALES DEL AGUA

Muchas propiedades se encuentran adyacentes a cauces
naturales del agua o arroyos. Durante tormentas fuertes, las
corrientes pueden convertirse en crecientes violentas que pueden
causar la erosion de los bancos y posiblemente pueden Ilegar a
socavar los cimientos de estructuras a su paso.

Existen algunas soluciones estructurales tales como el
revestimiento de concreto para proteger los bancos contra la
erosion, pero esta soluciOn es muy costosa ya que se requiere,
para su diseno, de los servicios de un ingeniero civil registrado,
ademas de los requisitos ambientales pertinentes en el area.

Las siguientes sugerencias pueden ser de gran ayuda y muy
econ6micas, las mismas que de ser aplicadas pueden reducir los
posibles danos a su propiedad: (Para protecciOn contra erosion
fuera de los causas naturales de agua, favor de referirse a la
pagina 22 de este manual.)

LIMPIAR La parte baja del cauce natural del agua de
basura, escombros y de acumulaciOn de la
vegetaciOn antes de que la Iluvia comience.
Remueva suficiente vegetacion para permitir
que el agua fluya libremente. POngase en
contacto con la Oficina Local de ConstrucciOn y
Seguridad para informaci6n referente al
mantenimiento de cauces naturales, asi como
para obtener informaciOn acerca de Agencias
Federales y Estatales que tienen autoridad
reguladora sobre los cursos de agua.

REFORESTAR Los bancos de los cauces naturales del agua
(arroyos, rios, etc). Seleccione las plantas que
sean adecuadas para el sitio y de acuerdo con
las caractensticas especificas del lugar.
InformaciOn referente al tipo de plantas puede
ser obtenida en los viveros locales o
consultando un bufete de arquitectos
especializados en jardinerfa.

D. SACOS DE ARENA (Continuación...)

COLOCACION DE ARENA

LIMITACIONES

.
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C. CONTRA CUNETAS PARA POTEGER LADERAS

El poco mantenimiento de los sistemas de drenaje en lonnas y
laderas con pendientes pronunciadas, es causa de muchos
problemas por inundaciones. El mantenimiento de esos sistemas
de drenaje es responsabilidad del propietario del inmueble, salvo
algunas excepciones.

MANTENGA LOS DRENAJES LIMPIOS de escombros asi como de
sobrecrecimiento de maleza, pues su bloqueo puede ser causa de
erosiOn y de falla estructural del sistema de drenaje(ver Figura 18)

Conserve cunetas libre de hasura y vegetación

Fig. 22 CONTRACUNETAS

Fig. 5 MODO DE ACOMODAR LOS SACOS DE ARENA

Fig. 6 MODO DE ACOMODAR LOS SACOS DE ARENA

(Ver figura 22).

ACOMODO DE LOS SACOS DE ARENA EN FORMA DE 

PIRÁMIDE
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Continuar

Sacos Hasta

La Loma

Acarreos

1

Terrazas pavimentados usados como drenaje

pueden extenderse por varins lotes cada propietario

es responsable de su mantenimiento.

2

Coladeras deben mantenerse libres de tierra

basura. Hacer inspecciones periodicas pant

asegurar tine no esten tapadas.

Casa

• • •

• . . • " .

cnnetas de tierra previenen quo el agua se acumule v entre en su casa.

3,4

24"

( MIN.)

Fi g. 7 DESVIO DE ACARREOS LEJOS DE EDIFICACIONES

Fig. 8 CONTROL DE ACARREOS EN LAS CALLES

25

DRENAJE EN SU PROPIEDAD SUGERENCIAS PARA
PROPIETARIOS DE CASAS
(ContinuaciOn)

No permita que las condiciones del drenaje en su propiedad
ocasionen problemas a su vecino.
Trabaje con sus vecinos para prevenir problemas.

Es en contra de la ley desviar o diverger las corrientes de su cauce
natural cuando esto va en detrimento de su vecino.

El drenaje natural de una propiedad es mostrado en la figura# 21.
El agua debe correr hacia la calle o hacia algOn sistema de drenaje
pluvial aprobado. Al disenar jardines, evite modificar los patrones
de drenaje creados originalmente. Los patios, banquetas u otros
elementos no deben ser situados a un lado de los canales a
menos de que algOn otro m6todo de drenaje sea construido. El
estancamiento de agua y la saturaciOn excesiva del suelo pueden
resultar en danos severos a los cimientos de su casa y a su
propiedad en general.

DETAILS TO FIG. 21

B. DRENAJE EN SU PROPIEDAD SUGERENCIAS PARA 

PROPIETARIOS DE CASAS (Continuación)
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Note: Detalles del I al 4 se muestran en la siguiente pagina.

Fig. 9 DIRIGIR CORRIENTES ENTRE EDIFICIOS
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B. DRENAJE EN SU PROPIEDAD SUGERENCIAS PARA
PROPIETARIOS DE CASAS

La existencia de plantas en laderas previene la erosiOn. Rieguelas
constantemente pero no de manera excesiva; si la tierra no es muy
fertil, resiembre segUn sea necesario.

Realice inspeciones durante la Iluvia, pues es cuando los problemas
connienzan. Observe las inundaciones y corrija los problemas lo
nnas pronto posible.

Tenga siempre disponibles sacos de arena, mantas de plastic° y
otras herrannientas que pueda necesitar durante Iluvias torrenciales.

Si comienza a notar agrietamientos unusuales, hundimientos o
deslizamientos en su propiedad, consulte con un Ingeniero Civil
calificado o un GeOlogo de inmediato.

No altere las pendientes y patrones de drenaje de su propiedad sin
antes consultar a un ingeniero Civil con licencia del Estado de
California.

Fig. 21 DRENAJE EN LA PROPIEDAD Fig. 10 PROTECCION DE EDIFICIOS

3

3



SELLADO DE PUERTAS 

Para evitar que el agua se introduzca a través de las ranuras 
de la puerta, un sello de goma (semejante al burlete) deberá 
ser puesto al marco de la puerta.  Cuándo la puerta esté 
cerrada, un sella hermético deberá resultar (ver Figura 12). 

SELLADO DE PUERTAS CORREDIZAS DE VIDRIO 

Para evitar que el agua se introduzca a través de las ranuras 
de la puerta, una pieza de plástico de 2 o 3 micras de 
espesor y un poco más grande que la puerta corrediza 
deberá ser colocada éntrela puerta y los sacos de arena o la 
barrera de triplay (ver Figura 11).  Esta protección no es 
recomendada para niveles de agua superiores a los 2 pies. 

BOMBAS SUMERGIBLES 

En casos d que el agua halla inundado el sótano, la cochera 
o cualquier otra parte baja de la casa, se recomienda el uso 
de una bomba submergible.  Si las inundaciones son 
constantes, es necesario usar una bomba permanente que 
tenga un flotador para encendido y apagado automático (ver 
Figura 13). 



Sacos de Arena o piezas
de Triplay Usados como
Barrera

1/ • I

Puerta Corrediza de Vidrio

Lona de Plastico
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A. GUIAS GENERALES PARA PROTEGER SU PROPIEDAD

1. MODO DE EVITAR QUE EL AGUA ENTRE EN SU PROPIEDAD
Si el agua esta entrando en su propiedad, excave una zanja o cuneta
con una pala o un azadOn, lo mas cercano a la parte mas alta de su
propiedad. Construya la zanja horizontal al flujo del agua para asegurar
que el agua fluya lentamente. AsegOrese de que la cuneta o zanja
descargue el curso natural del agua, a una superficie con vegetaciOn o
a una calla pavimentada (ver Figura 20)

2. MODO DE CONTROLAR LAS CORRIENTES EN LADERAS.
Excave el mismo tipo de contra cuneta en la parte mas alta de la
pendiente donde sea posible, procurando que no se concentren
grandes cantidades de agua a lo largo de una sola ruta. En suelos
especialmente suceptibles a erosiOn, protecciOn adicional puede
lograrse usando plastico para cubrir dich supercicie. Las mantas de
plastico usadas deberan empalmarse de igual forma que las tejas de
los techos y asegurarse de modo tal que al agua fluya facilmente sin
percolar el suelo. Mas proteccion puede lograrse plantando arbustos,
abriendo pequenos agujeros en el plastic°.

Cuando las zanjas son excavadas en suelos poco estables, es
recomendable cubrir las zanjas con plantas. Es recomendable cubrir la
zanja con plantas que son muy tolerantes a la sequia y al calor (ver
paginas 29-30) o con algun tipo de cesped que sea perenne (ver
pagina 33). NOTA: CUBRIR CON PLASTICO NO DEBERA
CONSIDERARSE COMO UNA SOLUCION PERMANENTE DEBIDO A
QUE RETARDA EL RESTABLECIMIENTO DE LA VEGETACION.

3. REFUERZO DEL SUELO PAPA RESISTIR EROSION
El aserrin y la viruta de madera, son muy efectivos para detener el
suelo, pues tienen la ventaja de incrementar el contenido de materia
organica en el suelo. Cualquiera que sea el material usado, para
mejores resultados, es necesario mezclar los materiales con la capa
superficial de suelo, colocando la capa de aserrin o viruta de una
pulgada o menos de acuerdo con las condiciones del suelo y la
pendiente, luego aplicando fertilizantes nitrogenados para facilitar el
crecimiento de la vegetaciOn. (ver Figura 20).

Algunas mantas tejidas hechas de materiales organicos de facil
descomposiciOn, pueden ser tambien usadas para cubrir el suelo en
pendientes muy pronunciadas. Estas mantas deben ser amarradas a
estacas para evitar que el viento o el agua las levante. La plantaciOn
normal en la pendiente puede realizarse despues de colocada la
manta, la misma que eventualmente se descompondra pero
permanecera el tiempo suficiente para que la vegetaciOn se
establezca.

Fig. 11 SELLADO DE PUERTAS CORREDIZAS DE VIDRIO
Controlar escurriumientos pluviales para eviatar infitraciones a
travez de la puerta.

( Ver  figura  20 ) ..
NOTA: CUBIR CON PLASTICO NO DEBERA CONSIDERARSE COMO

UNA SOLUCION PERMANENTED DEBIDO A QUE RETARDA EL

RESTABLECIMIENTO DE LA VEGETACION.

Figura



I nstallaciOn:

Aphque una culneria de

polyurtano en la parte de

atras de sus puertas.

B) Sellar espacio entre el

macro y la puerta usando

sellos de goma.

/ / /
Salidas

Suministro de energia

electrica

Bomba sumergible
Agua

lotador

Mumo de ladrillo o

concreto

Grava

( Para escurimientos base)

Fig. 12 SELLAR LA PUERTA

IL 16 21

Posies telefonicos o

durmientes usados

corm, barrera protectora

Fig. 18 BARRERAS CONSTRUIDAS CON POSIES
TELEFONICOS 0 DURMIENTES

Fig. 13 BOMBA SUMERGIBLE Fig. 19 BARRERA REMOVIBLE PARA PROTEGER ACCESTO A
COCHERA
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Entierre el palo a ti
la milad de lo
largo.

Fig. 16 INSTALACION TIPICA DE POSLE DE MADERA

F BARRERAS PARA DESVIAR DESLAVES

PROTECCION DE PUERTAS Y VENTANAS

PRO VEER: ProtecciOn contra la entrada de materiales
acarreados por la creciente, a trav6s de puertas
y ventanas, usando piezas de triplay y postes de
madera (ver Figuras 14 y 15)

CUBRIR: Ventanas completamente cuando se sienta
amenazado por el peligro, y use otras puertas
como acceso a su casa.

USAR: Piezas de triplay (plywood) de baja calidad para
sellar puertas, ventanas y ductos para ventilaciOn,
cubriendo 3 o 4 pulgadas en todos los lados.

ASEGURAR: Las piezas de triplay con cuatro o mas clavos,
tornillos o pernos. En algunos casos es necesario
usar estacas de madera para asegurar las piezas
de triplay en su lagar. Otra alternativa es el uso de
tubos metalicos (coma se muestra en la figura 12)
para asegurar barreras removibles de madera.

MATERIALES: Usados para sellar puertas y ventanas, pueden
ser desmontados y guardados despues de que la
temporada de Iluvia haya terminado para ser
reusados la prOxima temporada.

Fig. 17 BARRERA DES VIADORA CONSTRUIDA CON MADERA
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Barrera removible de

madera
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Fig. 14 PROTECCION TIPICA DE PUERTAS Y VENTANAS

Fig. 15 MODO DE PROTEGER PUERTAS Y VENTANAS

F BARRERAS PARA DESVIAR DESLAVES (ContinuaciOn...)

BARRERAS CONTRA DESLAVES

USAR: Madera de calidad inferior, empalmando la
secciOn siguiente al lado derecho Seccion en
sentido de la corriente como se muestra en la
figura No 15.

EMPOTRAR: Las estacas, por lo menos la mitad de su longitud
para asegurar un anclaje apropiado.

COLOCAR: Barreras des y iadoras en suelo macizo en lo
posible para reducir socabaciOn y falla del las
mismas.

NO: lntente usar barreras de madera para detener el
agua.

TIERRA: Colocada en la parte posterior de la barrera
desviadora proveera refuerzo adicional.

COLOQUE: Los sacos de arena contra los muros de su casa
cuando se requiera mas de 3 pies de altura de la
barrera desviadora (Ver Figura No.5)

MUROS CON BLOQUES DE CONCRETO ESPECIALMENTE
DISENADOS

Los muros de bloque de concreto especialmente diseriados y
construidos de tal modo que puedan resistir las grandes cargas
causadas por la creciente, son excelentes por la protecciOn que
ofrecen y por su durabilidad. En algunos casos dichos muros
pueden ser parte del diseho de la caso o propiedad. Estos
muros generalmente son muy costosos y deberian ser
considerados como estructuras permanentes. PRECAUCION:
NO SE CONFIE EN MUROS QUE NO SEAN
ESTRUCTURALMENTE DISEADOS; ESTOS, NO LE
BRINDARAN PROTECC1ON.

G. MUROS CON BLOQUES DE CONCRETO ESPECIALMENTE

DISEÑADOS
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 (Ver figura 16).

(Ver figura 17).
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